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L’Orchidophile
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Claude QUERRÉ, Liliane BIRON, Paul FOUQUET.
Spiranthes spiralis, portrait d’une orchidée. 
Par Julien PIAUX.
Détermination d’une Platanthère dans les Hautes-Alpes
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classification des orchidées : la méthode cladistique, la
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Aquitaine). Par Vincent GILLET.
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Portrait : l’origine de ma passion des orchidées.
Par Odile MANEL.
Coin des artistes : Frances LIVINGSTONE: l’illustration
botanique au service de la protection. Par Frances
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Notes de lecture. Par Olivier GERBAUD.
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PARTAGE D’EXPÉRIENCES
Cela fait maintenant quinze ans que je m’in-

téresse à la culture des orchidées et ma passion
a été galopante au fil du temps, surtout après
avoir intégré l’association Orchidée 75 en 2006.
Au départ, je m’intéressais à toutes les orchi-

dées, mais hélas j’ai dû me rendre compte
qu’elles ne méritaient pas toutes les mêmes
soins. Certaines étaient plus faciles à conserver
que d’autres, car plus tolérantes et pouvaient
accepter quelques erreurs de culture. C’est ainsi
que m’est venue l’idée de présenter tout
d’abord dans la revue L’Orchidée de la FFAO

quelques orchidées qui me motivent au quoti-
dien, quelques orchidées faciles à vivre.
Pour rappel, je cultive mes orchidées en vé-

randa. L’une est tempérée (15 ° à 18 °C), orien-
tée est et sud au rez-de-chaussée de ma maison.
On y trouve la majorité de mes plantes telles
que oncidiums, coelogynes, encyclias, masde-
vallias, pleurothallis, dendrobiums, paphiope-
dilums, etc. (Fig. 1). La seconde est chaude (16
à 25 °C), orientée sud-ouest, au premier étage
de la maison avec les cattleyas, phalaenopsis
botaniques, angraecums, dendrobiums, vandas,
etc. (Fig. 2).

Des orchidées faciles 
à vivre
Bernard GRAULOUP*

GRAULOUP B., 2020.– Easy orchids to live 
L’Orchidophile 225: 117-120.

Parmi les pages récurrentes issues de L’Orchidée, journal de la FFAO aujourd’hui arrêté, Bernard
GRAULOUP alimentait régulièrement les lecteurs d’articles sur des orchidées qui ne posent pas de
difficulté en culture, y compris pour les débutants qui n’ont pas la chance de posséder une serre (ils

sont nombreux et même certains cultivateurs aguerris n’ont pas cette chance).

Résumé.– Collectionneur
depuis 2006 l’auteur nous
présente trois orchidées cul-
tivées en véranda et qui ne
présentent aucune difficulté
particulière en culture, même
pour un débutant. 

Mots-clés.– Culture; facile;
véranda; débutants.

Abstract.– Orchid collector
since 2006 the writer de-
scribes three orchids grown
in a veranda that are easy to
grow for beginners.

Keywords.– Cultivation;
easy; veranda; beginners. 

Fig. 1.– Vue des plantes
cultivées dans la véranda

tempérée.
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L’été, je les installe dans le jardin
sous une ombrière et en hauteur à l’abri
des prédateurs (escargots, oiseaux, etc.)
et de la grêle (Fig. 3). Dans le jardin elles
sont arrosées régulièrement au jet à
l’eau de ville et elles bénéficient d’un en-
grais osmocote à diffusion lente. Je pro-
fite de l’été pour bien désinfecter les vé-
randas afin de rentrer mes orchidées dans
de bonnes conditions fin-septembre.
Je possède maintenant plus de 250

orchidées et certaines demandent peu
d’entretien. Cela veut dire qu’elles sont
peu sensibles aux cochenilles et mala-
dies et qu’elles autorisent parfois
quelques erreurs d’arrosage.
Ce sont ces dernières, faciles à vivre

et extrêmement généreuses, que j’ai
commencé à faire connaitre dans la
revue L’Orchidée de la FFAO et je conti-
nue volontiers dans L’Orchidophile.
Dans L’Orchidée (n°141, 142 et 148) j’ai
précédemment décrit :

• En véranda tempérée : Coelogyne cris-
tata, Oncidium baueri, Gongora ga-
leata, Coelogyne ovalis, Pleurothallis
secunda, Mediocalcar pygmaea et Os-
moglossum pulchellum.

• En véranda chaude : Ansellia africana,
Dendrobium aberrans × polysema.

• Dans ce numéro de L’Orchidophile, je vais
décrire trois orchidées que je possède,
parfois depuis de nombreuses années,
et que je juge très faciles à cultiver.

BRASSANTHE (ANCIENNEMENT
BRASSOCATTLEYA) MAIKAI ‘MAYUMI’
C’est un hybride primaire de Brassa-

vola nodosa × Guarianthe bowringiana,
l’une des premières plantes que j’ai
achetée en janvier 2006 lors d’une ex-
position organisée par Orchidée 75 à la
faculté de pharmacie de Paris. Elle est
très facile pour tout débutant. Depuis
quatorze ans, elle fleurit régulièrement
chez moi courant janvier-février. Je la
cultive dans ma véranda chaude bien
ensoleillée et elle séjourne dans mon
jardin de juin à fin-septembre.
Je pense que sa tolérance vient prin-

cipalement d’un de ses parents, Gua-
rianthe bowringiana. Celui-ci est origi-
naire d’Amérique Centrale et du Gua-

temala dans un climat tempéré/chaud.
Même s’il pousse en lithophyte près
des chutes d’eau, il tolère le manque
d’humidité. Il possède d’étonnantes ca-
pacités d’adaptation que l’on retrouve
chez BrassocattleyaMaikai ‘Mayumi’.
Son autre parent, Brassavola nodosa,

est originaire aussi d’Amérique Cen-
trale, de Colombie et des Antilles. C’est
une plante vigoureuse de culture facile
qui supporte le plein soleil avec une
bonne hygrométrie. On trouve cette
plante depuis le niveau de la mer
jusqu’à environ 500 mètres d’altitude.
Son nom local est « Dame de la nuit »
en raison de son agréable parfum noc-
turne de citron. Chaque nouveau pseu-
dobulbe peut porter jusqu’à six fleurs,
ce que l’on retrouve chez Brassocattleya

Maikai ‘Mayumi’. Chaque inflorescence
porte quatre à huit fleurs de couleur
rose, avec de nombreux petits points
pourpres, qui changent de couleur en
vieillissant pour devenir plus claires
(Fig. 4). Les anciens pseudobulbes ne
refleuriront pas mais garderont leurs
feuilles dans la durée, générant une
touffe imposante (Fig. 5).

Conditions de culture : elle est placée
près de la fenêtre de la véranda chaude
avec une très bonne luminosité et par-
fois en plein soleil en hiver. L’écart de
température entre la nuit et le jour est
important. La température nuit/jour
pouvant être de 14/25 °C. C’est une
plante vigoureuse qu’il faut rempoter
tous les deux ou trois ans car elle pro-

118 L’Orchidophile - Juin 2020
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Fig. 2.– Vue des plantes cultivées dans la véranda chaude.

Fig. 3.– Installation dans le jardin l’été sous une combrière.
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duit chaque année de nombreux pseu-
dobulbes florifères. Il arrive souvent
que les nouveaux pseudobulbes se dé-
veloppent en dehors du pot et que les
racines enveloppent le pot plastique.
Dans ce cas, je vaporise les racines de
temps en temps en attendant un rem-
potage dans un pot plus grand.
Je rempote la plante au printemps,

quand sa floraison est terminée, dans
de l’écorce de taille moyenne (calibre
15 mm) en faisant attention de ne pas
enterrer le rhizome. Il est aussi très fa-
cile de diviser la plante en coupant le
rhizome et en laissant sur chaque par-
tie trois à quatre pseudobulbes.
Je l’arrose par le dessus, environ une

fois par semaine, avec de l’eau de pluie
à température ambiante additionnée
d’engrais type 20-20-20 très dilué. Je ne
pratique pas de repos, malgré ce qui est
préconisé dans la plupart des guides de
l’amateur. Pendant le printemps de
nouveaux pseudobulbes apparaissent,
atteignant leur maturité à l’automne
pour une floraison hivernale.
Il arrive que les jeunes pseudobulbes

soient légèrement attaqués par des co-
chenilles. Dans ce cas, je nettoie les
feuilles avec une brosse à dents douce
et un peu d’alcool à 70 %.

PAPHIOPEDILUM VILLOSUM
Cette espèce est originaire du Myan-

mar (Birmanie), d’Inde, de Thaïlande,
du sud de la Chine, du Laos et du Viet-
nam dans les forêts humides de nuages.
C’est une plante que j’ai acquise en

2011. Le genre Paphiopedilum est divisé
en quatre sous-groupes en fonction de
leurs exigences culturales. Celui-ci fait
partie du quatrième groupe. Il a un feuil-
lage vert uni, ne porte qu’une seule fleur
par inflorescence et demande une tem-
pérature plutôt fraîche, de l’ombre et une
humidité importante. Comme chez
beaucoup de paphiopedilums, la tige flo-
rale est recouverte d’une fine pilosité
pourpre. Les fleurs mêlent plusieurs
couleurs cirées allant du jaune au brun
(Fig. 6). Il ne fleurit qu’une fois par an,
mais de façon régulière de février à avril
et pendant de longues semaines. La
floraison s’étale sur un à deux mois.

Juin 2020 - L’Orchidophile 119
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Fig. 4.– Les fleurs de Brassanthe Maikai ‘Mayumi’ sont roses et s’éclaircissent en vieillissant.

Fig. 5.– Les plantes peuvent former de belles touffes.

Fig. 6.– Paphiopedilum villosum.
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Les paphiopedilums sont rarement
attaqués par les acariens et par les co-
chenilles mais ils sont en revanche sen-
sibles aux maladies cryptogamiques
(champignons pathogènes). Parmi tous
les paphiopedilums que je possède, c’est
pour moi le plus résistant et le moins
exigeant. Il se plaît vraiment dans ma
véranda tempérée.

Conditions de culture : c’est une plante
de sous-bois qui apprécie l’ombre. Il
faudra éviter le plein soleil ou seule-
ment le matin ou le soir. L’orientation
nord-est est idéale. La température de
la véranda est au minimum de 15 °C et
monte rarement au-dessus de 20 °C.
J’arrose par le dessus du pot avec l’eau

de pluie tempérée, avec un léger engrais
et j’évite que l’eau s’accumule dans la
soucoupe. Bien qu’ils apprécient une at-
mosphère humide, je ne vaporise jamais
mes paphiopedilums car ils sont sensi-
bles à la pourriture au niveau du collet.
Après chaque floraison, chaque

année, je rempote la plante dans un mé-
lange fait de mousse de polyuréthane,
d’écorces fines et de perlite (que je me
procure chez Jacky Orchid). C’est la clé
de réussite d’une nouvelle floraison.

COELOGYNE PULVERULA (ON
TROUVE COURAMMENT CETTE
PLANTE SOUS LE NOM DE COE-
LOGYNE DAYANA)
On la trouve dans la nature en Ma-

laisie, en Thaïlande, à Bornéo, à Java et
à Sumatra dans les forêts tropicales sur
des troncs ou des rochers à des altitudes
de 250 à 1900 mètres.
C’est une orchidée imposante que j’ai

achetée en Belgique chez Jacky Orchid
lors d’un voyage organisé par Orchidée
75 en 2015. Chaque année, en juin, je suis
émerveillé par sa floraison extraordinaire
avec trois ou quatre hampes florales
pendantes de près d’un mètre de long qui
portent un grand nombre de fleurs. Les
sépales et les pétales sont de couleur
crème brun et le labelle est trilobé
(Fig. 7). Chaque tige florale comporte
une soixantaine de fleurs qui s’ouvrent
simultanément au mois de juin chaque
année (Fig. 8). Pour profiter de sa flo-
raison, je l’ai installée dans un grand pot
plastique suspendu.

Conditions de culture : elle est très to-
lérante en température. Elle est norma-
lement de culture chaude mais à cause
de sa taille je ne peux que l’installer
dans ma véranda tempérée, côté nord
est et cela n’a pas l’air de la gêner.
En hiver, je l’arrose très légèrement

car elle apprécie un léger repos. L’été,
dans le jardin, à l’ombre sous un arbre,
je l’arrose abondamment avec de l’en-
grais osmocote à diffusion lente.
En cinq ans j’ai eu l’occasion de ne

faire qu’un seul rempotage car le pot
était devenu trop petit. Pour ne pas
prendre de risques j’ai conservé les
écorces de pin autour des racines et j’ai
rajouté des écorces complémentaires de
taille moyenne. Pour le prochain rem-
potage je serai certainement obligé de
renouveler toutes les écorces.

CONCLUSION 
Il n’est pas forcément nécessaire

d’avoir une serre pour cultiver des or-
chidées. La culture en appartement ou
en véranda est possible. Certains ama-
teurs arrosent leurs orchidées avec l’eau
de ville et non de pluie et ont de bons
résultats.
Lorsqu’une orchidée ne fleurit pas, je

la déplace afin de trouver la bonne lu-
minosité, la bonne température. Je la
rempote en étudiant bien ses besoins en
substrat et en hygrométrie et j’évite si
possible la sphaigne seule comme subs-
trat, car elle se dégrade trop vite et elle
tue finalement la plante. Je l’utilise mé-
langée à des écorces et/ou de la perlite.
Utilisant l’eau de pluie, j’apporte un

engrais très dilué tout au long de l’an-
née et j’augmente les doses en été. On
trouve de nombreux renseignements
sur Internet, mais aussi dans les revues
et livres spécialisés tels que « le petit La-
rousse des orchidées ».
Alors, n’hésitez pas à commencer

une petite collection et vos orchidées
fleuriront votre appartement en toute
saison.

*Bernard GRAULOUP
bernard.grauloup@free.fr
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Fig. 7.– Coelogyne pulverula.

Fig. 8.– Coelogyne pulverula. Les hampes
pendantes sont mieux mises en valeur avec une

culture en pot ou en panier suspendu.
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